
 こんなとき、病後児保育室にお電話ください！ 

・お医者さんに集団保育はまだ無理と言われた 

 ・元気はあるがまだ微熱（37～38℃）がある 

 ・まだ完全には回復していない 

 ・熱はないが咳が続いている 外遊びをさせたくない 

・下痢、嘔吐、発疹などがまだあるが、お医者さんが病後児 

保育は許可した 

・保育園をもう少し休ませたいが、見る人がいない… 

 ・子どもの体調が悪いが、自分も体調がよくない 

・子どもの看病をしたいが、急な冠婚葬祭が入った 

 

 

 

 

 

 

 過ごしやすい秋の季節になってきました。気温が下がり、空気が乾燥してくると気をつけたい感染症。体調を崩さないようにバ

ランスの良い食事、十分な睡眠を心がけていきましょう。引き続きこまめな手洗い・消毒・換気をしっかりと行っていきたいです。 

 病後児保育室は感染症の感染拡大防止のために、病院受診をしていただいて医師の診断を受けてからの利用となります。 

 秋号では、病後児保育室の利用のめやすについてお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

疾患 当施設の利用のめやす 

新型コロナウイルス感染症 発症後 5日目から 症状の回復傾向がみられたら 

インフルエンザ 発症後 4日目から 症状の回復傾向がみられたら 

水痘（水ぼうそう） 発症後 4日目から 症状の回復傾向がみられたら 

流行性耳下腺炎 （おたふくかぜ） 発症後 4日目から 症状の回復傾向がみられたら 

ウイルス性胃腸炎（ノロ・ロタ・アデノウイルス） 嘔吐の症状が落ち着き、下痢の回数も減少傾向にある 

手足口病 発症後 1日目から 

百日咳 特有の咳がなく、咳の強い時期を経過して回復期にある 

マイコプラズマ肺炎 咳の強い時期を経過していて回復期にある 

RSウイルス感染症 鼻水・咳症状が弱まり回復期にある 

咽頭結膜熱（プール熱） 主要症状が消退した後 1日を経過してから 

ヘルパンギーナ 症状の回復傾向がみられたら 

溶連菌感染症 抗菌薬を飲み始めて 24時間以上経過してから 

ケガ（骨折等） ケガの状態が安定している 

     ＊他の病気はお問合せください 

 ＊当日の熱と全身の状態に合わせてのご相談となります 

病後児保育室を利用の際に必要な書類は、いいとよ保育園に取りに来ていただく他、いいとよ保育園のホームページからも

印刷することができます。 

利用の相談や分からないことなどがありましたら、病後児保育室にお電話ください。 

 幼保連携型認定こども園 いいとよ保育園 病後児保育室 TEL 0197-72-7402 

社会福祉法人平和会 幼保連携型認定こども園いいとよ保育園 

病後児保育室『よつばルーム』だより Ｒ７秋号 

利用したい日に予約が入っ

ている場合もあります。病院で

情報提供書を書いてもらう前

に、病後児保育室に電話して予

約状況を確認してください！ 

(電話受付時間  

平日の8：00～17：30) 


